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Планинските спасители на БЧК са обезпокоени 
от зачестилите инциденти в планините

София
30 юли 2009 г.

ПЛАНИНСКО СПАСЯВАНЕ

Водноспасителната 
служба при БЧК 
предупреждава, че 
неохраняемите водоеми 
крият опасност от 
непредвидени инциденти

ВОДНО СПАСЯВАНЕ

Липсата на добра екипировка на туристите в планините е най-важната 
причина за зачестилите случаи, при които се налагат спасителни акции. 
15 спешни повиквания са получи в Планинската спасителна служба за 
последните две седмици на юли. Два от случаите са завършили със смърт -  
каза на извънредна пресконференция началникът на Планинската спасителна 
служба при БЧК инж. Пенчо Бабукчиев. Той обясни, че когато излизат в 
планината, туристите трябва да обръщат голямо внимание на обувките си, да 
носят раница на гърба, а не найлонови пликове в ръцете си. Раницата помага да 
запазят равновесие и да имат опора. Друга препоръка на спасителите е, когато 
излизаме в планината, независимо че е лято, да имаме и щеки, на които да се 
подпираме в случай на залитане. При гръмотевична буря в планината Пенчо 
Бабукчиев препоръча максимално бързо да се слезе на ниско. Криенето под 
отделни дървета представлява опасност, обясни той. Задължително условие 
е да се носи зареден мобилен телефон. Така, при евентуални проблеми, 
планинските спасители ще открият изгубили се туристи по-лесно.

ПСС разполага с 650 доброволни спасители, разпределени в 32 отряда. 
Спасителите предлагат бъде създадена и национална хеликоптерна система, 
която ще улесни спасителните действия и ще даде шанс на пострадалите в 
планините за по-бърза и навременна помощ. „Това е щадящ транспорт, който 
осигурява възможност на пострадалите да се окаже първа долекарска помощ 
още в самата кабина на хеликоптера” – допълни инж. Бабукчиев. 

„Планинското спасяване е една скъпоструваща дейност и за нея са 
необходими финансови средства. Ние имаме опита и експертизата, ние знаем 
как, ние имаме доброволците, имаме и традициите, на нас ни трябват просто 
средствата” – каза генералният директор на БЧК д-р София Стоименова.

Планинската спасителна служба настоява за целево финансиране от 
държавата и за увеличаване на държавната субсидия. Службата има неотложна 
нужда от обновяване на всички специализирани автомобили, моторни шейни 
и други спасителни съоръжения, които са много стари и амортизирани.

Само на 1, 2 и 3 август станаха няколко тежки инцидента с туристи. 17 
планински спасители издирваха 15-годишно момче от Варна, загубило се по 
пътя от “Седемте рилски езера” до Рилския манастир. В същия район и по 
същото време се издирваха и мъж и жена. Спасителите от Пловдив свалиха 
пострадала жена от района на хижа “Персенк” в Родопите, а спасителите от 
Дупница помогнаха на две пострадали жени в Рила. Столичните спасители 
транспортираха жена със счупен крак над Драгалевци.

Традиционно в разгара на летния 
сезон ставаме свидетели на голям 
брой водни инциденти по морските 
плажове и във вътрешните водоеми 
на страната. Повечето от удавянията 
са на неохраняеми водни площи. 
Само 70 от 208-те морски плажа по 
родното ни Черноморие са отдадени 
на концесия. „Голям брой от морските 
ни плажове и тази година останаха 
неохраняеми”, каза Теодора Томова 
- директор на Водноспасителната 
служба при БЧК. Една от причините 
е  ниското  възнаграждение  на 
спасителите спрямо високата степен на 
отговорност, която носят, включително 
и съдебна. „Повечето спасители търсят 
и намират реализация в чужбина. От 
друга страна, не достигат подходящи 
кадри, които да бъдат обучени за 
спасители. Ние можем да подготвяме 
неограничен брой водни спасители, 
като единствените условия за 
кандидатите са навършени 17 години 
и успешно покрити нормативи на 
приемния изпит. Този минимум обаче 
е в пряка връзка с плувната култура 
на младите хора, която, за съжаление, 
е много ниска. В последните години 
няма държавна политика за обучение 
по плуване в училищата и кадрите, 
които успяват да се справят с приемния 
норматив за курсовете, са малко”, 
обяснява Томова. 

До края на юли т. г. общият брой 
на удавените е 36 души, от които 9 
деца. 17 от нещастните случаи са 
станали на море, а останалите – във 
вътрешните водоеми. Двама души са 
се удавили на охраняеми плажове.
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Лятна кампания за превенция на СПИН
Кърджали
юли 2009 г.
Под надслов “Лято без риск” протича лятната АНТИСПИН - кампания, организирана от  доброволци 

на БМЧК и приятелите им от клуб “Младите хора – здраве, секс и наркотици” към РИОКОЗ. Целта на 
кампанията е да се промотира безопасното сексуално поведение сред младите хора в разговори с тях 
и чрез раздаване на информационни материали и кондоми в Интернет-залите на града. Най-оживено 
е общуването на плувните басейни “Арпезос” в Кърджали и “Маказа” в Момчилград.

Столични доброволци бяха на младежки обучителен лагер в Германия
Мюнстер
юли 2009 г.

БЪЛГАРСКИ МЛАДЕЖКИ ЧЕРВЕН КРЪСТ

Като част от сътрудничеството между червенокръстките организации на София 
и Мюнстер (Германия) се проведе втори младежки обучителен лагер. Германски 
доброволци гостуваха в нашата столица през април т. г., а през юли българските 
червенокръстци върнаха визитата. 11 представители на БМЧК прекараха 8 дни 
в Германия. Те се запознаха с основните социални дейности и практики на 
Мюнстерската червенокръстка организация, с дългосрочните й проекти, материалната 
база и работата с доброволци. Всеки ден домакините представяха различно звено от 
червенокръстката си дейност. 

Младите български червенокръстци посетиха Центъра за работа с деца на 
мигранти, Центъра за кръводаряване и Бързата помощ в Мюнстер, за която отговаря 
местната червенокръстка организация с екип от обучени доброволци – парамедици. 

На 1 август т. г. ни напусна завинаги един достоен и прекрасен човек – директорът на 
Секретариата на Областния съвет на БЧК в Сливен Маргарита Русева.

Смъртта ни отне една изключителна жена, която всеотдайно посвети дните си на 
хуманизма и на милосърдието, която беше съпричастна с болките и неволите на хората 
и смело защитаваше правата на нуждаещите се от помощ. 

Националният съвет на Българския Червен кръст поднася своята искрена благодарност 
за нейната преданост към червенокръсткото движение.

С болка казваме последно сбогом на Маргарита Русева.
Поклон пред светлата й памет.

Последният ден от гостуването премина в обучителната база на Мюнстер за подготовка на огнеборци. Там се разиграха 
симулации на аварии и катастрофи. Българските участници бяха разпределени във всички звена за реагиране.

След завръщането си в България доброволците на БМЧК ще обмислят идеи за развитие на сътрудничеството с германските 
приятели и ще подготвят предстоящото гостуване на доброволците от Мюнстер. 

Доброволка на БМЧК участва в международен летен лагер
Русе – Бурса
юли 2009 г.

Сезел Изет, доброволка на БМЧК – Русе, се завърна от Международен младежки 
лагер „Обединение на нациите”, който се проведе от 13 до 22 юли в Муданя/ Бурса и бе 
организиран от Турския младежки Червен полумесец.

Сезел Изет споделя: ”От три години съм доброволка на БМЧК. За мен този лагер 
беше страхотно преживяване. Срещнах се с нови хора, намерих много добри приятели, 
запознах се с културата и начина на живот на другите страни. По време на лагера всяка 
страна представи дейността на своята организация на Червения кръст или Червения 
полумесец. Беше организирана и вечер, в която участниците представиха държавите си. 
Мисля, че лагерът успя да постигне главната си цел - да обедини различни хора и култури, 
да съчетае полезното със забавното и интересното. Надявам се и следващите години да 
се организират подобни лагери и повече доброволци да имат щастието да отидат.”

На 7 август в Русе ще бъде организиране среща на доброволците от Българския младежки Червен кръст, на която Сезел ще 
разкаже за впечатленията си от лагера и ще представи събраните материали – флаери, книжки и презентации от другите участници в 
международното събитие.


