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Центърът на БЧК за домашни грижи 
“Лозенец” навършва четири години

Първият център за домашни 
грижи на Българския Червен кръст, 
който е и първи по рода си в България, 
отбеляза четвъртата си годишнина 
на скромно тържество. 

Центърът беше открит на 18 
април 2003 г. с финансовата подкрепа 
на програма “PHARE ACCESS” 
и на Швейцарския Червен кръст 
и послужи като пилотен модел в 
оказването на професионални грижи 
по домовете на възрастни хора и хора 
с увреждания. Центърът за домашни 
грижи в София обгрижва 60 души 

на територията на столичните райони “Лозенец” и “Триадица”. Това са 
самотни и възрастни хора с тежки хронични заболявания, нуждаещи се от 
редовен медицински контрол, и инвалиди с различни по тежест увреждания. 
Те получават редовни медицински грижи по назначение на личния лекар, 
помощ в домакинството и разнообразна медико-социална подкрепа според 
потребностите. Екипът на “Домашни грижи” осъществява своята дейност 
съвместно с личните лекари и центровете за социални услуги в района. 

Преди две години по модела на център “Лозенец” Българският Червен 
кръст обучи персонал и разкри още четири центъра “Домашни грижи” в 
Благоевград, Монтана, Пловдив и Ловеч, а през миналата година бе открит 
център и във Варна. В тези центрове се обгрижват над 300 нуждаещи се, а 
70 души от бюрата по труда намериха своята трудова реализация.

Бенефициентите на програма “Домашни грижи” се обгрижват от 
екип високо квалифицирани медицински сестри и домашни помощници, 
успешно преминали специализиран обучителен курс “Домашни грижи” при 
постъпването си на работа. Програмите за обучение на медицински сестри 
и домашни помощници са изработени от експерти на Швейцарския Червен 
кръст през 2003 г. и адаптирани към условията в България. Програмата за 
обучение на домашни помощници по-късно послужи за лицензиране на БЧК 
като организация, която предоставя професионално обучение за социални 
асистенти и домашни помощници на лица извън системата на БЧК. 

Софийската градска 
прокуратура прекрати 

предварителното 
производство за дарение 
на лекарства чрез БЧК

На 16 април т. г. в Българския Червен кръст се получи копие от постановление на прокурора от Софийската 
градска прокуратура Иван Аврамов, с което се прекратява наказателно производство във връзка с дарени от 
“Авентис фарма интернационал” лекарствени средства на стойност 1 282 385 лева чрез БЧК за онкологичните 
центрове в страната под контрола на Министерството на здравеопазването.

След анализ и преценка на материалите по дознание на Главна дирекция “Борба с организираната 
престъпност” на МВР и събраните в хода на разследването доказателства, прокурорът установява, че “в 
случая не са налице действия, извършени от длъжностни лица както на БЧК, така и на МЗ, които по своето 
съдържание да са относими към фактическия състав на престъплението по чл. 282, ал.1 от Наказателния 
кодекс и има процесуални основания за прекратяване на наказателното производство, поради липса на 
осъществен състав на престъпление от общ характер.”
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Работно посещение на експерт от Австрийския Червен кръст 
Във връзка с развитието на 

програма “Домашни грижи” 
от 10 до 13 април т.  г.  на 
работно посещение у нас бе 
представител на Австрийския 
Червен кръст - г-жа Елизабет 
Раполд, член на Асоциацията 
на медицинските сестри в 
Австрия, както и на Европейския 
форум на медицинските сестри 
и акушерките в Световната 
здравна организация.

По време на посещението бяха 
проведени срещи и разговори 
с  д ъ р ж а в н и  и н с т и т у ц и и  и 
съсловни организации във връзка 
с узаконяването на автономната 
дейност на медицинските сестри 
в България.  Г-жа Раполт се 
срещна с д-р Емил Райнов и д-р 
Валери Цеков – зам.-министри на 
здравеопазването, с д-р Спасова 
– директор на отдел “Национална 
здравна политика» в МЗ и с г-жа 
Пепа Василева – национална главна 

сестра. Беше проведена среща и с 
проф. Станка Маркова - председател 
на Българската асоциация на 
професионалистите по здравни 
грижи в България  /БАПЗГ/ и нейния 
екип. Проф. Маркова представи 
съвместната работа между БАПЗГ 
и БЧК и проблемите, свързани 
с узаконяването на автономната 
дейност на медицинските сестри. 
Доц. Соня Тончева  - зам.-председател 
на БАПЗГ, представи програмата 
за обучение по специалността 
“Фамилна сестра”, подготвена в 
края на 2006 г от работна група, 
включваща представители на БЧК, 
МЗ и медицинските университети 
в София и Варна. Беше проведена 
дискусия и с преподаватели в 
Медицински университет – София, 
във връзка с базовото обучение в 
бакалавърската степен “Здравни 
грижи”.

Г-жа Раполд бе запозната с 
работата на центровете  “Домашни 

грижи” в София и Пловдив, 
както и на Националния център 
за професионално обучение и 
подготовка на кадри в с. Лозен. 
По време на посещението си 
в Пловдив тя се срещна с г-жа 
Йорданка Цокова – зам.-директор 
на Медицинския колеж. В центъра 
на дискусията бе базовото 
обучение на медицинските 
сестри в България.

Това бе първо посещение 
на г-жа Елизабет Раполд в 
Българския Червен кръст. На 
базата на събраната информация 
и с финасовата подкрепа на 
Швейцарския Червен кръст ще 
продължи методичната подкрепа 
за БЧК и екипа на програма 
“Домашни грижи” за постигане 
на автономност в дейността на 
медицинските сестри и въвеждане 
на специализация “Фамилна 
с е с т р а ”  в  м е д и ц и н с к и т е 
университети в страната. 

В Шумен започна третият сезон на проекта
“Да чуем гласа на възрастните хора”

През изминалата седмица в Шумен започна третият сезон на проекта 
„Да чуем гласа на възрастните хора”, финансиран от Швейцарския 
Червен кръст. Той се осъществява под мотото „ Нека слънцето отново 
грее в душите ни и усмивка да има в очите ни”. Проектът има за цел 
да се подобри начинът на живот на възрастните хора, да им се окаже 
психо-социална подкрепа, да им се създаде реална възможност да 
идентифицират собствените си проблеми, да се насочи вниманието 
на местните общности в града към проблемите на възрастните хора 
и да се развият умения за организиране на кампании за лобиране за 

подобряване качеството им на живот. В проекта участват: пенсионерското дружество „Август Попов”, 
сдружение „Вдовици и вдовци” и регионалната съюзна организация на слепите. С тях и със студенти от 
Шуменския университет БЧК - Шумен, организира работна среща-инструктаж за формите, начините и 
организацията на предоставяне на социално-психологическа подкрепа на социално слабите възрастни 
хора. 

С набраните хранителни продукти от Великденската кампания, проведена от сдружение „Благовещение”, 
бяха подпомогнати 343 самотно живеещи възрастни хора с ниски доходи. Бяха раздадени 343 хранителни 
пакета с основни продукти на обща стойност 1506 лв. на пенсионерското дружество „Август Попов”, 
сдружението „Вдовици и вдовци” и Регионалния съюз на слепите. Възрастните хора получиха и хигиенни 
пакети.  
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Студенти по социални дейности стажуват в 
БЧК-Бургас

На 19 април т. г. студенти на 
Бургаския свободен университет 
от специалността “Социални 
дейности”, които са на стаж в 
Българския Червен кръст - Бургас, 
ще организират посещение за 
възрастни хора в манастира “Св. 
Георги” в Поморие. По време на 

Открит урок по 
водноспасителен 

минимум в Нова Загора

На 11 април т. г. общинската 
организация на БЧК в Нова Загора, 
съвместно с общината, проведе в 
СОУ “Христо Ботев” открит урок 
по водноспасителен минимум. В 
театралната зала на училището 
се събраха ученици, учители и 
медицински  специа листи  от 
училищните здравни служби на 
Нова Загора. Урокът започна с 
филм на БЧК за опасностите при 
къпане и техниките за спасяване при 
водни инциденти. Три ученически 
екипа демонстрираха в своеобразно 
състезание пред публиката знания 
и практически умения по първа 
долекарска помощ при спасяване 
на давещи се. Комисия оцени 
предст авянето  на  екипите  и 
участниците бяха поздравени от 
Маргарита Русева - директор на 
Секретариата на Областния съвет на 
БЧК в Сливен, която им връчи награди 
за старанието и добрата подготовка. 
На открития урок присъстваха: 
зам.-кметът на община Нова Загора 
Николин Петков,  директорът 
на Регионалния инспекторат на 
МОН Светла Драганова, членове 
на общинската комисия по водно 
спасяване и други гости.

Планинската спасителна служба на БЧК 
обучава спасителни кучета и техните водачи

Планинската  спасителна 
служба на БЧК организира от 
21 до 26 април т. г. в планиския 
курорт Банско редовния си 
квалификационен курс за обучение 
на 19 спасителни кучета и техните 
водачи. Планинските спасители 
ще тренират действия при лавинни 
нещастия, търсене на изгубени в 
планината и работа при бедствия 
и кризи. В квалификационния 
курс на ПСС при БЧК ще участват 
и двама спасители от ПСС на 
Република Словакия.

Спасителна акция на Планинската спасителна 
служба при БЧК в Стара планина

На 10 и 11 април т. г. след нещастен случай с туристка Планинската 
спасителна служба (ПСС) при БЧК проведе тежка акция в Централна 
Стара планина за спасяването и транспортирането на пострадалата. 
Веднага след подадения сигнал към мястото на инцидента тръгва 
първата група спасители от отряда в Карлово, последвана от основния 
екип. Жената, пострадала в района на връх “Кръстците”, е получила 
от планинските спасители първа медицинска помощ още на мястото 
на нещастието. Със спецален транспорт на ПСС и при изключително 
тежки климатични и теренни условия туристката е закарана в х. “Васил 
Левски”. През нощта в акцията по транспортирането до Карлово 
се включват и планински спасители от отрядите в Сопот, Казанлък 
и Пловдив. Животът на жената, получила тежки и многобройни 
травми при падане от билото на планината, е спасен благодарение 
на навременната помощ на планинските спасители на БЧК и 
професионалното транспортиране до болнично заведение.
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Тел: 81 64 727, 81 64 866
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проявата студентите ще приложат 
на практика своите знания и умения 
за работа с възрастни хора, а те, от 
своя страна, ще имат възможност 
да се включат в обществения 
живот и да мобилизират личния си 
ресурс за справяне с проблемите 
на ежедневието.


