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Íàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñòÍàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñòÍàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñòÍàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñòÍàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñò
îáñúäè ðàçâèòèåòî íà äîìàøíèòå ãðèæè â Áúëãàðèÿîáñúäè ðàçâèòèåòî íà äîìàøíèòå ãðèæè â Áúëãàðèÿîáñúäè ðàçâèòèåòî íà äîìàøíèòå ãðèæè â Áúëãàðèÿîáñúäè ðàçâèòèåòî íà äîìàøíèòå ãðèæè â Áúëãàðèÿîáñúäè ðàçâèòèåòî íà äîìàøíèòå ãðèæè â Áúëãàðèÿ

Íà 20 ÿíóàðè 2006 ã. Áúëãàðñêèÿò ×åðâåí
êðúñò ïðîâåäå Íàöèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ ïî
ïðîãðàìàòà “Äîìàøíè ãðèæè” íà òåìà
“Ïðîôåñèîíàëíèòå äîìàøíè ãðèæè â
óñëîâèÿòà íà ñîöèàëíàòà è çäðàâíà ñèñòåìà
â Áúëãàðèÿ”.

Â ðàáîòàòà íà êîíôåðåíöèÿòà ó÷àñòâàõà
ïðåäñòàâèòåëè íà: Øâåéöàðñêèÿ ×åðâåí êðúñò,
Ìèíèñòåðñòâîòî íà òðóäà è ñîöèàëíàòà
ïîëèòèêà, Àãåíöèÿòà çà ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå,
Ìèíèñòåðñòâîòî íà çäðàâåîïàçâàíåòî,
Ìåäèöèíñêèÿ óíèâåðñèòåò - Ñîôèÿ,
Ñòîëè÷íàòà îáùèíà, íåïðàâèòåëñòâåíè è
÷óæäåñòðàííè îðãàíèçàöèè, êàêòî è íà
îáëàñòíèòå ñúâåòè íà Á×Ê â öÿëàòà ñòðàíà.

Ïðåäñåäàòåëÿò íà Á×Ê ã-í Õðèñòî
Ãðèãîðîâ ïîçäðàâè ó÷àñòíèöèòå â
êîíôåðåíöèÿòà è äàäå âèñîêà îöåíêà çà
ðàáîòàòà íà öåíòðîâåòå «Äîìàøíè ãðèæè».
Ïúðâèÿò öåíòúð å ñúçäàäåí ïðåç 2003 ãîäèíà
â ñòîëè÷íèÿ ðàéîí “Ëîçåíåö”, à ïðåç 2005 ã. ñà
ðàçêðèòè îùå ÷åòèðè - â Áëàãîåâãðàä,
Ìîíòàíà, Ïëîâäèâ è Ëîâå÷. Îñíîâíàòà èì öåë
å äà ñå ïîñòèãíå ïî-äîáðî êà÷åñòâî íà æèâîò
ïðè âúçðàñòíè, õðîíè÷íî áîëíè è õîðà ñ
òðàéíè óâðåæäàíèÿ. Êúì öåíòðîâåòå íà Á×Ê
ñà èçãðàäåíè åêèïè îò ñïåöèàëíî îáó÷åíè
ìåäèöèíñêè ñåñòðè è äîìàøíè ïîìîùíèöè,
êîèòî, â ñúòðóäíè÷åñòâî ñúñ ñåìåéíèòå
ëåêàðè è ñïåöèàëèñòèòå îò ÄÊÖ, ñå ãðèæàò
áåçïëàòíî çà ïàöèåíòèòå â äîìàøíè óñëîâèÿ.
Ïîìîùòà âêëþ÷âà âñåêèäíåâíè ìåäèöèíñêè
è õèãèåííè ãðèæè è àäìèíèñòðàòèâíî
îáñëóæâàíå. Ïðîãðàìàòà “Äîìàøíè ãðèæè” ñå
ðàçðàáîòâà è â äðóãè åâðîïåéñêè äúðæàâè, à
Áúëãàðèÿ å áàçîâà ñòðàíà çà îáó÷åíèå íà
Ìîëäîâà, Áåëàðóñ è Ðóìúíèÿ.

Ã-æà Ñóçàíå Åãëîô îò Øâåéöàðñêèÿ ×åðâåí
êðúñò ðàçêàçà çà ïðàêòèêàòà ïðè îêàçâàíå íà
äîìàøíè ãðèæè â Øâåéöàðèÿ. Ä-ð Íàäåæäà

Òîäîðîâñêà, ðúêîâîäèòåë íà íàïðàâëåíèå
“Ñîöèàëíî-îïåðàòèâíè äåéíîñòè” â
Ñåêðåòàðèàòà íà ÍÑ íà Á×Ê, íàïðàâè
ïðåçåíòàöèÿ çà îñúùåñòâÿâàíàòà îò Á×Ê
ïðîãðàìà “Äîìàøíè ãðèæè” è çà ðåçóëòàòèòå
îò âúâåæäàíåòî íà ïðàêòèêèòå íà äðóãè
åâðîïåéñêè äúðæàâè â ïåòòå öåíòúðà çà
äîìàøíè ãðèæè íà Á×Ê. Âñåêè îò öåíòðîâåòå
â Ëîâå÷, Ïëîâäèâ, Ìîíòàíà, Áëàãîåâãðàä è
Ñîôèÿ ïðåäñòàâè ñâîÿòà äåéíîñò, à ã-æà
Åâåëèíà Ìèëóøåâà ñïîäåëè ïîñòèæåíèÿòà è
ïåðñïåêòèâèòå â îáó÷åíèåòî íà äîìàøíèòå
ïîìîùíèöè îò Á×Ê.

Ã-æà Ïåòÿ Äåìèðåâà îò Àãåíöèÿòà çà
ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå ãîâîðè çà ïðàâíèÿ
ðåæèì è íîâèòå âúçìîæíîñòè çà ðàçâèòèå è
ôèíàíñèðàíå íà ñèñòåìàòà çà äîìàøíè ãðèæè
â Áúëãàðèÿ, à ïðåäñåäàòåëêàòà íà Áúëãàðñêàòà
àñîöèàöèÿ íà ïðîôåñèîíàëèñòèòå ïî çäðàâíè
ãðèæè ïðîô. Ñòàíêà Ìàðêîâà ðàçãëåäà
ñòàòóòà íà ìåäèöèíñêèòå ñåñòðè ñëåä
ïðèñúåäèíÿâàíåòî íà Áúëãàðèÿ êúì
Åâðîïåéñêèÿ ñúþç.

Ïðåäñòàâèòåë íà ãåðìàíñêàòà ôèðìà
“Õàðòìàí” íàïðàâè ïðåçåíòàöèÿ “Íîâè
ñòàíäàðòè â ìåäèöèíñêàòà ïîìîù è ãðèæè”.



Çàïî÷íà ïðîãðàìàòà çà çèìíî ïîäïîìàãàíå íà ïîñòðàäàëèòåÇàïî÷íà ïðîãðàìàòà çà çèìíî ïîäïîìàãàíå íà ïîñòðàäàëèòåÇàïî÷íà ïðîãðàìàòà çà çèìíî ïîäïîìàãàíå íà ïîñòðàäàëèòåÇàïî÷íà ïðîãðàìàòà çà çèìíî ïîäïîìàãàíå íà ïîñòðàäàëèòåÇàïî÷íà ïðîãðàìàòà çà çèìíî ïîäïîìàãàíå íà ïîñòðàäàëèòå
îò íàâîäíåíèÿòàîò íàâîäíåíèÿòàîò íàâîäíåíèÿòàîò íàâîäíåíèÿòàîò íàâîäíåíèÿòà

Ñ ðàçäàâàíåòî íà õðàíèòåëíè ïàêåòè è âèòàìèíè çàïî÷íà îñúùåñòâÿâàíåòî íà ïðîåêòà
„Õóìàíèòàðíî ïîäïîìàãàíå ïðåç çèìíèÿ ïåðèîä íà 2005/2006 ãîäèíà íà ïîñòðàäàëèòå îò
ëåòíèòå íàâîäíåíèÿ ãðàæäàíè”. Íåãîâàòà îáùà ñòîéíîñò å 305 868 ëâ. ×àñò îò ñðåäñòâàòà
ñà íàáðàíè ÷ðåç íàöèîíàëíàòà êàìïàíèÿ „Äà ïîìîãíåì íà ñúíàðîäíèöèòå íè â áåäà”, â êîÿòî
ñå âêëþ÷èõà ÌÒåë, Ãëîáóë è ÁÒÊ, à îñòàíàëèòå ñà ïðåäîñòàâåíè îò Øâåéöàðñêèÿ ×åðâåí
êðúñò. Â ïðîäúëæåíèå íà 6 ìåñåöà 4 870 äóøè îò 10 îáëàñòè íà ñòðàíàòà ùå ïîëó÷àâàò
èíäèâèäóàëíè ïàêåòè ñ îñíîâíè õðàíèòåëíè ïðîäóêòè (áðàøíî, îëèî, çàõàð,îðèç, ôàñóë,

Ïåíñèîíåðè îò Ïëåâåí îðãàíèçèðàõà äàðèòåëñêà àêöèÿÏåíñèîíåðè îò Ïëåâåí îðãàíèçèðàõà äàðèòåëñêà àêöèÿÏåíñèîíåðè îò Ïëåâåí îðãàíèçèðàõà äàðèòåëñêà àêöèÿÏåíñèîíåðè îò Ïëåâåí îðãàíèçèðàõà äàðèòåëñêà àêöèÿÏåíñèîíåðè îò Ïëåâåí îðãàíèçèðàõà äàðèòåëñêà àêöèÿ

Ïî ïðîåêòà íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñò “Äà
ïîìîãíåì çàåäíî íà õîðàòà îò òðåòàòà
âúçðàñò”, ôèíàíñîâî ïîäêðåïåí îò Ìèíèñòåð-
ñòâîòî íà çåìåäåëèåòî íà ÑÀÙ ÷ðåç
Àìåðèêàíñêèÿ ×åðâåí êðúñò, ñà ñôîðìèðàíè
÷åòèðè ãðóïè çà ñàìîïîìîù â ïåíñèîíåðñêèòå
êëóáîâå â Ïëåâåí. Åäíà îò öåëèòå èì å äà ñå
ïîìîãíå íà âúçðàñòíèòå ó÷àñòíèöè äà
ïðåîäîëåÿò ñîöèàëíàòà èçîëàöèÿ è äà ñå
ðàçâèÿò óìåíèÿ çà äàðèòåëñòâî êúì äåöà,
ëèøåíè îò ðîäèòåëñêà ãðèæà.
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Íà 17 ÿíóàðè ò. ã. áå îðãàíèçèðàíà
äàðèòåëñêà àêöèÿ çà äåöàòà îò äåòñêàòà
ãðàäèíà êúì ÄÎÂÄËÐÃ â ñ. Òîòëåáåí. Íàä 20
âúçðàñòíè õîðà ñå âêëþ÷èõà â èíèöèàòèâàòà,
êàòî èçïëåòîõà äðåõè è ñúáðàõà ìíîãî
èãðà÷êè, êîèòî äàðèõà íà äåöàòà.
Ìàòåðèàëèòå áÿõà ïðåäîñòàâåíè îò
Îáëàñòíèÿ ñúâåò íà Áúëãàðñêè ×åðâåí êðúñò
– Ïëåâåí, ïî ïðîåêò “Äà ïîìîãíåì çàåäíî íà
õîðàòà îò òðåòàòà âúçðàñò” . Àêöèÿòà áå
èíèöèèðàíà îò ïåíñèîíåðèòå è áå ïîäêðåïåíà
îò åêèïà íà ïðîåêòà.

Îêîëî 20 äåöà íà âúçðàñò îò 3 äî 6 ãîäèíè
îò äîìà â ñ. Òîòëåáåí ïðèåõà ñ ðàäîñò íîâèòå
ñè ïðèÿòåëè è ïîäàðúöèòå îò òÿõ. Òå
ïîçäðàâèõà äàðèòåëèòå ñ ïåñíè è
ñòèõîòâîðåíèÿ. Ãðóïàòà çà ñàìîïîìîù êúì
ïåíñèîíåðñêèÿ êëóá íà óë. “Ãþìþðäæèíà” èçÿâè
ãîòîâíîñò è æåëàíèå äà ñå ñðåùà ñ äåöàòà è â
áúäåùå. Ïî òîçè íà÷èí âúçðàñòíèòå õîðà ùå
óäîâëåòâîðÿò ïîòðåáíîñòòà ñè îò îáùóâàíå,
áëàãîòâîðèòåëíîñò è âíèìàíèå êúì
ëèøåíèòå îò ðîäèòåëñêè ëàñêè ìàë÷óãàíè
Äåöàòà, îò ñâîÿ ñòðàíà, ùå ìîãàò äà ñå ñðåùàò
è îáùóâàò ñ íîâè õîðà.

ìàêàðîíåíè èçäåëèÿ, êîíñåðâè (ìåñíè è çåëåí÷óêîâè) è
âèòàìèíè, à 150 äóøè ùå ñå õðàíÿò áåçïëàòíî â òðàïåçàðèè
íà Á×Ê. Â ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò çàñåãíàòèòå îáëàñòè â
ìîìåíòà ñå îñúùåñòâÿâà ïúðâîòî ðàçäàâàíå íà
õðàíèòåëíèòå ïàêåòè.

Â Ñîôèÿ â ïðîåêòà ñà âêëþ÷åíè 670 äóøè. Ðàçäàâàíåòî
íà ïàêåòèòå ùå çàïî÷íå íà 27 ÿíóàðè ò. ã. (ïåòúê) â 14.00
÷àñà â ñãðàäàòà íà îáùèíàòà â ðàéîí Íîâè Èñêúð. Íà 29
ÿíóàðè ò. ã. (íåäåëÿ) â 10.30 ÷àñà â ñãðàäàòà íà êìåòñòâîòî
ùå ïîëó÷àò ñâîèòå õðàíèòåëíè ïàêåòè è ïîñòðàäàëèòå
îò ñ. Äîëíè Áîãðîâ.
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ÏÑÑ ïðè Á×Ê ùå îáó÷àâà âîäà÷èòå íà ëàâèííè êó÷åòàÏÑÑ ïðè Á×Ê ùå îáó÷àâà âîäà÷èòå íà ëàâèííè êó÷åòàÏÑÑ ïðè Á×Ê ùå îáó÷àâà âîäà÷èòå íà ëàâèííè êó÷åòàÏÑÑ ïðè Á×Ê ùå îáó÷àâà âîäà÷èòå íà ëàâèííè êó÷åòàÏÑÑ ïðè Á×Ê ùå îáó÷àâà âîäà÷èòå íà ëàâèííè êó÷åòà

Ïëàíèíñêàòà ñïàñèòåëíà ñëóæáà íà Áúëãàðñêèÿ
×åðâåí êðúñò ïðîâåæäà òðàäèöèîííèÿ
êâàëèôèêàöèîíåí êóðñ çà 14 âîäà÷è è òåõíèòå
ñëóæåáíè êó÷åòà îò ñïàñèòåëíèòå îòðÿäè â öÿëàòà
ñòðàíà. Â êóðñà, êîéòî ñå ïðîâåæäà íà áàçà
“Ìàëüîâèöà” îò 22 äî 27 ÿíóàðè, ñå óñâîÿâàò
òåõíèêèòå çà ñïàñÿâàíå ïðè çèìíè óñëîâèÿ –
èçäèðâàíå íà èçãóáåíè â ïëàíèíàòà, íàìèðàíå íà
çàòðóïàíè îò ëàâèíà è ïð. Îáó÷åíèåòî íà
ñïàñèòåëíèòå åêèïè “âîäà÷-êó÷å” ñå îñúùåñòâÿâà

Á×Ê èçãîòâè ëèñòîâêà çà ïðåäïàçâàíå îò ïòè÷èÿ ãðèïÁ×Ê èçãîòâè ëèñòîâêà çà ïðåäïàçâàíå îò ïòè÷èÿ ãðèïÁ×Ê èçãîòâè ëèñòîâêà çà ïðåäïàçâàíå îò ïòè÷èÿ ãðèïÁ×Ê èçãîòâè ëèñòîâêà çà ïðåäïàçâàíå îò ïòè÷èÿ ãðèïÁ×Ê èçãîòâè ëèñòîâêà çà ïðåäïàçâàíå îò ïòè÷èÿ ãðèï

Áúëãàðñêèÿò ×åðâåí êðúñò ùå
ðàçïðîñòðàíè â áëèçêèòå äíè èç öÿëàòà
ñòðàíà ñïåöèàëíà ëèñòîâêà ñ ïîäðîáíà
èíôîðìàöèÿ çà ïòè÷èÿ ãðèï. Â ïîäãîòîâêàòà
íà ëèñòîâêàòà, ïðåäíàçíà÷åíà çà âñè÷êè
âúçðàñòè, ñà èçïîëçâàíè ìàòåðèàëè,
ïðåäîñòàâåíè îò Ìèíèñòåðñòâî íà
çäðàâåîïàçâàíåòî, îò Ìåæäóíàðîäíàòà

îò íàé-îïèòíèòå èíñòðóêòîðè â Ïëàíèíñêàòà ñïàñèòåëíà ñëóæáà, êîèòî èìàò è
ìåæäóíàðîäíà êâàëèôèêàöèÿ. Íàøèòå ñïàñèòåëè âñÿêà çèìà ïðèëàãàò ñâîèòå óìåíèÿ â ðåàëíè
óñëîâèÿ: â àêöèè çà èçäèðâàíå íà õîðà â ïëàíèíàòà è â ëàâèííè àêöèè.

Íà 26 ÿíóàðè îò 10.00 ÷àñà ïëàíèíñêèòå ñïàñèòåëè è òåõíèòå êó÷åòà ùå íàïðàâÿò
äåìîíñòðàöèè ïðåä ïðåäñòàâèòåëè íà ìåäèèòå.

Áåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â ÑëèâåíÁåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â ÑëèâåíÁåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â ÑëèâåíÁåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â ÑëèâåíÁåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â Ñëèâåí

Íà 23 ÿíóàðè â Ñëèâåí çàïî÷íà ðàáîòà
áåçïëàòíà òðàïåçàðèÿ çà äåöà â
íåðàâíîñòîéíî ñîöèàëíî ïîëîæåíèå.
Òðàïåçàðèÿòà å ðåçóëòàò îò äîáðîòî
ïàðòíüîðñòâî ìåæäó îáëàñòíàòà
÷åðâåíîêðúñòêà îðãàíèçàöèÿ è ôîíäàöèÿ
“Èíèöèàòèâà, ñúïðè÷àñòíîñò”. Â íåÿ ñà
îáõâàíàòè 50 äåöà, îïðåäåëåíè îò

ôåäåðàöèÿ íà ×åðâåíèÿ êðúñò è îò äðóãè
íàöèîíàëíè ÷åðâåíîêðúñòêè äðóæåñòâà.
Ëèñòîâêàòà ñúäúðæà èíôîðìàöèÿ êàêòî çà
ñèìïòîìèòå è ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà
ïòè÷èÿ ãðèï, òàêà è çà íà÷èíèòå çà
ïðåäïàçâàíå îò áîëåñòòà, ïîçíàâàíåòî íà
êîèòî å ïðåäïîñòàâêà çà íàìàëÿâàíå íà ñòðàõà
è ïàíèêàòà ñðåä íàñåëåíèåòî.

ó÷èëèùíèòå ðúêîâîäñòâà â ãðàäà. Â
ïðîäúëæåíèå íà òðè ìåñåöà ïðåç çèìíèÿ
ïåðèîä òå ùå ïîëó÷àâàò âñåêè ó÷åáåí äåí
òîïëà õðàíà íà îáÿä.

Á×Ê – Ñëèâåí, îñúùåñòâÿâà òàçè ñîöèàëíà
óñëóãà âå÷å íÿêîëêî ãîäèíè è òÿ ñå ïðèåìà ñ
áëàãîäàðíîñò îò äåöàòà, îò òåõíèòå
ðîäèòåëè è îò ïåäàãîãè÷åñêèòå åêèïè â ãðàäà.
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Èçäàâà: ÍÑ íà Á×Ê
Äèðåêöèÿ “Âðúçêè ñ îáùåñòâåíîñòòà, ôîíäîíàáèðàíå è èçäàòåëñêà äåéíîñò”

ìàòåðèàëè - Ïåòÿ Àíäðååâà;
ãðàôè÷åí äèçàéí - Ìàéÿ Ìàñëèíêîâà

òåë: 81 64 727, 81 64 866
www.redcross.bg

Á×Ê â Ïåðíèê ïîêàíè äåïóòàòè â Äíåâíèÿ öåíòúð çàÁ×Ê â Ïåðíèê ïîêàíè äåïóòàòè â Äíåâíèÿ öåíòúð çàÁ×Ê â Ïåðíèê ïîêàíè äåïóòàòè â Äíåâíèÿ öåíòúð çàÁ×Ê â Ïåðíèê ïîêàíè äåïóòàòè â Äíåâíèÿ öåíòúð çàÁ×Ê â Ïåðíèê ïîêàíè äåïóòàòè â Äíåâíèÿ öåíòúð çà
ñòàðè õîðàñòàðè õîðàñòàðè õîðàñòàðè õîðàñòàðè õîðà

Íà 23 ÿíóàðè ò. ã. â Äíåâíèÿ öåíòúð çà âúçðàñòíè õîðà â Ïåðíèê ñå ñúñòîÿ ñðåùà íà
îáëàñòíîòî è îáùèíñêîòî ðúêîâîäñòâî íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñò ñ íàðîäíè
ïðåäñòàâèòåëè îò îáëàñòòà. Íà ïîêàíàòà ñå îòçîâàõà äåïóòàòèòå Ðîñèöà ßíàêèåâà,
Íåíî Òåìåëêîâ è Àíãåë Íàéäåíîâ. Íà ñðåùàòà ïðèñúñòâàõà è ïðåäñåäàòåëèòå íà
îáëàñòíèòå îðãàíèçàöèè íà ïàðëàìåíòàðíî ïðåäñòàâåíèòå ïàðòèè, êàêòî è êìåòúò
íà ãðàäà ã-æà Àíòîàíåòà Ãåîðãèåâà.

Ãîñòèòå ñå çàïîçíàõà ñ äåéíîñòòà íà Äíåâíèÿ öåíòúð íà Á×Ê è îáñúäèõà
ïåðñïåêòèâèòå çà ïî-íàòàòúøíîòî ìó ðàçâèòèå êàòî èçêëþ÷èòåëíî âàæíà ñîöèàëíà
ïðèäîáèâêà çà õîðàòà îò òðåòàòà âúçðàñò â ãðàäà. Äåïóòàòèòå è ïàðòèéíèòå
ëèäåðè îöåíèõà âèñîêî äåéíîñòòà íà öåíòúðà è ïîåõà àíãàæèìåíò çà ïîäêðåïà.

Äíåâíèÿò öåíòúð çà âúçðàñòíè õîðà å îòêðèò ïðåç îêòîìâðè 2005 ã. ïî èíèöèàòèâà
íà Áúëãàðñêèÿ ×åðâåí êðúñò, à ïîìåùåíèåòî å ïðåäîñòàâåíî îò îáùèíàòà.
Ãåðìàíñêèÿò ×åðâåí êðúñò â ãð. Ãîõ äàðè 28 000 ëåâà çà öÿëîñòåí ðåìîíò è
îáçàâåæäàíå. Äîìúò å ïðåäíàçíà÷åí çà 50 äóøè è å îáîðóäâàí ñ òåëåâèçîð, ìóçèêàëíà
óðåäáà, ðàçëè÷íè èãðè, êóõíåíñêà ïîñóäà è ïð. Âúçðàñòíèòå õîðà ïîëçâàò ðåäèöà
óñëóãè: êîíñóëòàöèè ñúñ çäðàâíè ðàáîòíèöè, ïñèõîëîçè, þðèñòè, ñïåöèàëèñòè îò
ñîöèàëíèòå ñëóæáè è åêñïåðòè â ïåíñèîííîòî îñèãóðÿâàíå, âñåêèäíåâíî ìåðåíå íà
êðúâíîòî íàëÿãàíå, àáîíàìåíò çà íàöèîíàëíè è ðåãèîíàëíè âåñòíèöè è ñïèñàíèÿ, äðåõè
è õðàíèòåëíè ïàêåòè, îñèãóðåíè îò ìåñòíè äàðèòåëè è ïð.


