
П ром оц ия н а зд равет о 
сред  д ец ат а и  м л ад ит е 

хора 



Д ейн ост и н а Б ъл г арск ия м л ад еж к и 
Ч ервен  к ръст  

• Б М Ч К  и м а си ст ем а за обучен ие и  серти ф иц и ран е н а д обровол ц и т е н а 4 

разл и чн и  н и ва;  

• П рез и зм и н ал ат а г од и н а са обучен и  1313 д обровол ц и  н а Б М Ч К  п о зд равн и  т ем и ; 

• Ч рез и н ф орм ац и он н и к ам п ан ии и ин и ц и ат и ви в ц ял ат а ст ран а са д ост и г н ати 

н ад  145 0 30  д уш и ; 



П ревен ц ия н а Х И В / С П И Н  и  сек суал н о-
риск ово п овед ен ие 

• П рез и зм и н ал ат а г од ин а са обучен и н ад  290  д обровол ц и  н а Б М Ч К , а чрез 

и н ф орм ац и он н и к ам п ан ии и ин и ц и ат и ви в ц ял ат а ст ран а са д ост и г н ати н ад  60  

30 2 д уш и ; 

• Орг ан и зи ран е н а ред и ц а к ам п ан и и п о п овод  н а 14- ти  ф евруари , 

М еж д ун арод н и я д ен  за съп ри част н ост  със засег н ати т е от  Х И В / СП И Н  и 1- ви 

д ек ем ври . 

М ем ори ал  съвм ест н о с  П У , 
 Б М Ч К - П л овд и в 

От к ри т и  уроц и  п о т ем ат а, 
Б М Ч К  -  С Л и вен  

И г ра п од  ф орм ат а н а и н т ервю , 
Б М Ч К  -  Д обри ч 



П ревен ц ия н а зависим ост ит е 

• П рез и зм ин ал ат а г од и н а са обучен и 213 д обровол ц и , а чрез разл и чн и 

и н и ц и ат и ви и  к ам п ан и и  са д ост и г н ат и  бл и зо 21 0 50  д уш и . 

Обучен и е с рол еви  и г ри , 
 Б М Ч К - Л овеч 

С рещ а с раз л и чн и  Н П О, 
Б М Ч К  -  Р усе 

„ С п орт ът  е з д раве“, 
Б М Ч К  -  Ш ум ен  



• П рез и зм ин ал ат а г од и н а са обучен и  241 д обровол ц и  и  са д ост и г н ати 

бл и зо 28 350  д уш и ;  

• П род ъл ж ава от бел язван ет о и п ровеж д ан ет о н а н ай - разл и чн и 

съби т и я к ат о к ам п ан и и , п и еси  и  сеси и . 

З д рав ос л ов ен  н ач и н  н а ж и в от  

 Л я т н а ак ад ем и я  в  
к он сул т ат и вен  к аби н ет , Б М Ч К -

Д раг ом ан  

В и к т ори н и  з а т ю т ю н оп уш ен е 
Б М Ч К - Т ърг ови щ е 

В и к т ори н и  н а т ю т ю н оп уш ен е, 
Б М Ч К - Ан т он ово 



 П и есат а Ч ервен ат а ш ап чи ц а, 
Б М Ч К - П и рд оп  

Ат ел и ет а н а т ем а Х и г и ен а, 
Б М Ч К - К ю ст ен д и л  

Ат ел и ет а н а т ем а З д равосл овен  
н ачи н  н а ж и вот , Б М Ч К - П л евен  

Ат ел и ет а н а т ем а З д равосл овен  
н ачи н  н а ж и вот , Б М Ч К - В ел и к о 

Т ърн ово 



Б езвъзм езд н о к ръвод аряван е 

• З ап азва се тен д ен ц и ят а д обровол ц и т е н а Б М Ч К  д а 
участ ват  в м н ож ест во разл и чн и к ам п ан ии и 
и н и ц и ат и ви , н асочен и к ъм  п ром оц и я н а 
к ръвод аряван ет о; 

• В се п овече и н и ц и ати ви  се п ровеж д ат  съвм ест н о 
със Ст уд ен т ск и  съвет и . 

 Б М Ч К - Б ург ас  Б М Ч К - П л евен   Б М Ч К - В и д и н  

 Б М Ч К - С оф и я - г рад  



Обучен и я  з а д ец а, 
Б М Ч К - Р аз г рад  

 К он к урс, 
Б М Ч К - Л овеч 

Д ем он ст рац и и , 
Б М Ч К - К ю ст ен д и л  

От к ри т и  уроц и , 
Б М Ч К - М он т ан а 

От к ри т и  уроц и , 
Б М Ч К - Я м бол  

П ът н а  
безоп асн ост  



Б ел и  з ъбк и , 
Б М Ч К - М он т ан а 

Ат ел и е с  д ец а, 
Б М Ч К - В арн а 

П ровеж д ан е н а ек сп ери м ен т и , 
Б М Ч К - К ърд ж ал и  

П ром оц ия н а 
хиг иен ат а 

“С ед м и ц а н а д ет ск ат а 
усм и вк а”, Б М Ч К - П л овд и в 



Н ац и он ал н и я  учен и ческ и  
к он к урс „ П осл ан и ц и  н а 

з д равет о”, М З  
 

К ам п ан и я т а „ М ай  м есец  з а 
м ерен е“,  Б ъл г арск ат а л и г а п о 

хи п ерт он и я  

К ам п ан и я  в  п од к реп а н а 
т ран сп л ан т ац и и т е "Д А! З А 
Ж И В ОТ !", орг ан и з и ран а от  

И АМ Н , М З  

П арт н ьорст ва и   
к ам п ан ии 

Н ац и он ал н и  АН Т И С П И Н  
к ам п ан и и , М З  



• Ц ел т а н а п рог рам ат а е д а п ред ост ави  възм ож н ост  н а м л ад еж к и ст рук т ури н а 

Б Ч К  д а разработ ят  и  к ан д и д ат ст ват  с п роек т н и  п ред л ож ен и я и  д а сп ечел ят  

ф и н ан си ран е за т яхн от о и зп ъл н ен и е. 

• П рез т ази г од ин а тем ат а, п о к оят о щ е се реал изи рат  п роек т и н а м естн о н иво щ е 

бъд е зд равн от о образован и е п ри  д ец ат а и  м л ад и т е хора.  

• Осн овн и т е т ем и , к ои т о щ е бъд ат  ф ок ус в П рог рам ат а са: 

• Осн овн и  зд равн и  п озн ан и я и  хи г и ен а; 

• П ром оц и я н а зд раве и п ови ш аван е н а ин ф орм и ран ост т а н а н асел ен иет о за 

осн овн и т е п ред п ост авк и  за зд равосл овен  н ачи н  н а ж и вот ; 

• П ревен ц и я н а зави си м ост и ; 

• Реп род ук т и вн о зд раве н а м л ад и т е хора и  п ол ово п ред аван и  и н ф ек ц и и ; 

• П си хи чн о зд раве. 

 

П рог рам ат а за развит ие н а 
ин овац ии и  д обри п рак т ик и п о 

п риорит ет н и д ейн ост и н а Б М Ч К   



Б л аг од арим  В и за 
вн им ан иет о. 
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