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Българският Червен кръст, съвместно с Университетската болница за
активно лечение и спешна медицина УМБАЛСП „Н.И. Пирогов" и с
Националният център по трансфузионна хематология, организира кампания за
кръводаряване за нуждите на пострадалите младежи в инцидента в Кочани,
Република Северна Македония. На паркинга на болница „Пирогов“ имаше палатка
на БЧК, където медици от лечебното заведение и доброволци на БЧК посрещаха
желаещите да дарят кръв. За близките на пострадалите, при нужда, беше
осигурена психосоциална подкрепа, както и друго подпомагане, спрямо
възникващите потребности. Ръководстовото на БЧК беше в непрекъсната връзка с
Червения кръст на Република Северна Македония за проследяване на ситуацията и
оказване на незабавно съдействие. В подкрепа на семействата на загиналите и
пострадалите в инцидента се събираха и средства на банковата сметка на Червения
кръст на Република Северна Македония.
Дългогодишната връзка между организациите на Червения кръст на България и на
Република Северна Македония се основава на принципите на хуманността,
солидарността и безпристрастната помощ към хората в нужда. В трудни моменти
като този се затвърждават общите ни усилия да подкрепяме пострадалите и да
отстояваме фундаменталните ценности на Червения кръст – да служим на
човечеството с грижа и състрадание.
Благодарение на огромната вълна от съпричастност към пострадалите при
трагичния инцидент в град Кочани, Република Северна Македония,
бяха осигурени необходимите количества от кръв и кръвни продукти. 
Лечението на пострадалите младежи ще бъде продължително, нуждата от кръв е
динамична и може да възникне във всеки следващ етап от тяхното лечение. От
Националния център по трансфузионна хематология се ангажират да актуализират
редовно необходимостта от кръв и кръвни продукти, а ако отново възникне нужда
от кръв БЧК ще  организира акция за кръводаряване.
Българският Червен кръст изказва искрената си благодарност към всички,
над 1200 кръводарители, които откликнаха на призива и дариха кръв!
Благодарим   на Министерство на здравеопазването на здравеопазването, на
Национален център по трансфузионна хематология,   УМБАЛСМ "Н. И.
Пирогов", на районните центрове по трансфузионна хематология и
Военномедицинска академия - ВМА.



АКАД. ХРИСТО ГРИГОРОВ: ТРАГЕДИЯТА ПОКАЗВА, ЧЕ НАРОДИТЕ НА
БЪЛГАРИЯ И РСМ СА БЛИЗКИ

"Това е един символ на съпричастност на българския народ към македонския
народ. Фактът е, че над 400 човека за близо два дни дадоха кръв. Това говори, че
сме близки. Това говори, че България има едно голямо сърце и е готова винаги да
подаде ръка и да помага", коментира председателят на БЧК акад. Христо
Григоров в предаването "Денят ON AIR".
"Ние отново бяхме първи. Бяхме първи в Турция на земетресението и сега сме
отново първи. Защо? Защото сме добре организирани и защото времето, в което
ще се окаже помощ, е много важно. И ние бяхме там навреме и действително
помогнахме с каквото можем", каза още акад. Григоров.
От БЧК са били в постоянен контакт с Македонския Червен кръст.
"Веднага направихме контакт. Бяхме готови с два екипа за бедствена готовност
да заминат, но просто не се наложи, защото те казаха, че се справят. Това е
положението. Българският Червен кръст е винаги там, където има нужда от
протегната ръка и помощ", заяви председателят на БЧК.
Григоров отбеляза и значението на дарените средства, като изрази благодарност
към българите, които вече са направили преводи към банковата сметка на
Македонския Червен кръст.
РСМ изразява благодарността си
"Обадиха ми се от Македонския Червен кръст. Изразиха благодарност още от
самото начало. Вече имаме дарители, които са превели пари по тази сметка.
Защото, действително, тук не става въпрос само за материална помощ. Най-
важното е отношението, приятелството, чувството за съпричастност,
готовността да подадеш ръка и да помогнеш", каза Григоров. Въпреки
политическото напрежение, трагедията показва, че народите на България и
Северна Македония са близки и взаимно се подкрепят:
"Видяхме, че българският народ и северномакедонският народ всъщност се
обичат и подкрепят. Аз имам роднини в Охрид. Това го казвам, за да се види, че



ние сме изключително близки народи. Ако няма тези политически игри, ние ще
живеем много мирно, много спокойно и ще си помагаме", смята акад. Григоров.

ГЕНЕРАЛНИЯТ ДИРЕКТОР НА БЧК ПРОФ. Д-Р КРАСИМИР ГИГОВ:
НУЖДА ОТ КРЪВ ВИНАГИ ИМА

„Нужда от кръв винаги има. Няма излишък от кръв. Към момента 500 души
доброволно са дарили кръв. Количествата, които са събрани в „Пирогов” си
остават за болницата. В Пловдив имат достатъчно кръв за момента”, каза в
интервю на Новините на NOVA генералният директор на БЧК проф. д-р
Красимир Гигов. Коментарът му беше във връзка с кръводарителната кампания за
пострадалите в Кочани. По думите му само за час и половина успели да създадат
кръводарителния център пред „Пирогов”. „Ще продължим, докато има
желаещи”, посочи Гигов.
„Първата помощ включва и първа психологическа помощ. Целта е хората да
излязат от стрес състоянието и да му се отклони вниманието от трагедията. В
момента това се изпълнява от психолозите на БЧК. Около 20 роднини и близки на
ранените са пристигнали у нас. Ще пристигнат и още”, подчерта той.
„Този, който е загубил близък, трябва да стовари болката си и да почувства
съпричастността на другия. Вниманието му трябва да бъде пренасочено към
други неща, които могат да запълнят празнотата в живота му”, заключи
генералният директор на БЧК.

РЪКОВОДСТВОТО НА БЧК СЕ СРЕЩНА С ПОСЛАНИКА НА РЕПУБЛИКА
СЕВЕРНА МАКЕДОНИЯ



Българският Червен кръст и Червеният кръст на Република Северна
Македония имат дългогодишно сътрудничество в сферата на хуманитарната
помощ и оценяват важността на взаимната подкрепа и координация в трудни
моменти. Нейно Превъзходителство г-жа Агнеза Руси Поповска, посланик на
Република Северна Македония в Република България, се срещна с акад. Христо
Григоров, председател на БЧК   и проф. д-р Красимир Гигов, генерален
директор на БЧК.  На срещата беше обсъдена подкрепата за пострадалите при
трагичния инцидент в дискотека в Кочани и сътрудничеството между двете
национални дружества на Червения кръст.
По време на срещата бяха изразени съболезнования към семействата на жертвите и
пострадалите, както и солидарност с народа на Република Северна Македония в
този тежък момент. Червеният кръст на РСМ трябваше да отбележи 80-
годишнината от своето създаване, планираните събития бяха отменени в знак на
почит към пострадалите.
В момента 15 души, пострадали при инцидента, се лекуват в български лечебни
заведения. Българският Червен кръст активно подпомага тях и техните близки,
като предоставя психологическа помощ и подкрепа в този труден период. БЧК в
партньорство с Министерство на здравеопазването, Националния център по
трансфузионна хематология, УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“, районните центрове по
трансфузионна хематология и Военномедицинска академия организира
успешна кампания за кръводаряване за пострадалите.



Българският Червен кръст и Червеният кръст на Република Северна Македония
имат дългогодишно сътрудничество в сферата на хуманитарната помощ,
подготовката за бедствия и кризисния отговор. Двете организации оценяват
важността на взаимната подкрепа и координация в трудни моменти. Ръководството
на БЧК изрази готовност както за продължаване на подкрепата на пострадалите и
техните семейства, така и за други инициативи.
Посещението на г-жа Поповска в БЧК е поредното доказателство за силните
връзки между хората в двете съседни държави и националните дружества на
Червения кръст и тяхната споделена мисия – да помагат на нуждаещите се в духа
на хуманността и солидарността.

НАЦИОНАЛНО СЪБРАНИЕ НА БЪЛГАРСКИЯ МЛАДЕЖКИ ЧЕРВЕН
КРЪСТ

В периода 28 – 30 март 2025 г. се проведе най-значимият форум на Българския
младежки Червен кръст – Националното събрание. Над 100 представители на
БМЧК от цялата страна се събраха в град Бургас,  за да отчетат постигнатото, да
обсъдят бъдещето на младежката организация и да изберат новото си Национално
ръководство. Форумът се проведе в зала „Форос“ на Международния конгресен
център и бе организиран с любезното домакинство на Областната организация на
БЧК – Бургас.
На събранието бяха представени отчетът за дейността на БМЧК и отчетът за
дейността на Съветника по  съответствието на БМЧК за последните две години,
както и анализ на изпълнението на Стратегията за  развитие на организацията и
новият годишен план за 2025 г.  Събитието бе уважено от множество гости, сред
които: акад. Христо Григоров – председател на БЧК, проф. Красимир Гигов –
генерален директор на БЧК, д-р Славита Джамбазова – зам.-
генерален  директор на БЧК, г-н Петър Младенов – заместник-министър на
младежта и спорта, представители на  Червения кръст на Република Северна
Македония, както и редица институции и организации на местно ниво. Бяха



получени и специални поздравителни адреси от Министерство на
здравеопазването и Министерство на труда и социалната политика. От страна на
Ръководството на БЧК бяха изразени  поздравления и благодарности към
младежката организация, към неуморния труд на всички доброволци и служители,
към положените усилия и постигнатите успехи.
По време на събитието бяха обявени осем проекта, спечелили финансиране по
Програмата за  иновации и добри практики на БМЧК за 2025 г. Също така бяха
връчени Годишните награди на БМЧК с  победители в четири от основните
направления на дейност, както следва:
"Организационно развитие" – Български младежки Червен кръст - Пловдив;
"Първа помощ" – Български младежки Червен кръст- Плевен;
"Здравна програма" – Български младежки Червен кръст – Русе;
"Активно включване в социална среда" – Български младежки Червен кръст
– Силистра.
В рамките на Националното събрание бяха проведени избори за ново Национално
ръководство на Българския младежки Червен кръст за мандат 2025–2027 г.
Домакините от БЧК-Бургас се погрижиха за протичането на събитието и
предложиха прекрасна  културна програма, която предостави на участниците
възможността да за запознаят с част от забележителностите на гр. Бургас.

СЕРИЯ ОТ ИНИЦИАТИВИ НА ДОБРОВОЛЦИТЕ НА БМЧК – КЪРДЖАЛИ
И ЛОВЕЧ

КЪРДЖАЛИ
На 21-ви март се отбелязва Международният ден на хората със Синдром на
Даун. Ден посветен на подкрепата от страна на обществото към хората, родени с
тази генетична аномалия и техните семейства. Доброволците на БМЧК от клуб
„Щастливи с нас“ по покана на училищния психолог на СУ „Христо
Смирненски“, с. Черноочене, изготвиха табло и шарени сърчица и подканиха
ученици, учители и служители на учебното заведение да поставят сърчица в знак
на подкрепа, за да покажат, че света е шарен, цветен и различен. Съвместни
инициативи на клуб на БМЧК „Да имаш голямо сърце не тежи“ към ПГ „Руска



Пеева“, гр. Джебел и Ученическият парламент на училището по повод Световния
ден на хората със синдром на Даун - 21 март, протече под мотото „Истинските
приятели не броят хромозоми“. Денят беше изпълнен с много емоции и
предизвикателства: проведоха се открити уроци от учителя по биология,
представители на ученическия парламент изготвиха и представиха презентация по
темата, доброволци на БМЧК изготвиха и разпространяваха брошури с призив: „И
те са част от нас!“
Координатора на клуб „Шампиони в доброто“ проведе дискусия с учениците от
СУ „П. Р. Славейков“, гр. Кърджали.
На 21-ви март се отбелязва и Международния ден срещу расовата дискриминация.
Доброволците на БМЧК от клуб „Вяра“ към Духовно училище Момчилград,
посетиха учениците в ОУ „Д-Р Петър Берон“, гр. Момчилград. Младите
червенокръстци представиха мултимедийна презентация и с помощта на игра
обясниха на децата, че всички хора са еднакви, без значение от цвета на кожата,
етническия произход или култура. Борбата срещу расовата дискриминация е борба
за равенство, справедливост и зачитане на човешките права.
В навечерието на Световния ден на водата – 22- ри март, доброволците на най-
младия клуб на БМЧК – Кърджали „Пулс на надежда“ към ПГИ „Алеко
Константинов“ представиха мултимедийна презентация пред свои съученици на
тема „Водата – източникът на живота“. Младежите наблегнаха на екологичните
проблемите свързани със замърсяването на вода и намаляващите ресурси в
световен мащаб. Проведоха дискусия със своите съученици относно промените,
които всеки един от нас може да предприеме, с цел опазване на най-ценния ресурс
на земята. Световният ден на водата, който се отбелязва всяка година на 22 март,
обединява десетки хиляди хора по света да повишат своята осведоменост и да
насочат вниманието си към предприемане на действия за справяне с кризи с водата
и канализацията.
 
ЛОВЕЧ
От 18ти до 21ви март младите червенокръстци от Ловеч отбелязаха Световния
ден на социалната дейност като направиха пакети с хранителни продукти и ги
предоставиха на български и украински граждани в риск. Посетиха и трите
училища – СУ „Тодор Кирков“-Ловеч, ОУ „Св.Св. Кирил и Методий“-
с.Александрово и СУ „Васил Левски“-Ябланица, където от декември 2024 до края
на март общо 95 деца се хранят по програма „Топъл обяд“ на Български червен
кръст. В общата ни дългогодишна кампания с магазини БИЛЛА – „Купи – дари“ те
информираха и агитираха граждани да закупуват и даряват в количката на
кампанията трайни хранителни продукти, които се предоставят на хора в нужда.
Доброволците преминаха и базисно обучение „Що е дискриминация и начини на
предотвратяване“ с лектор г-жа Зюлейха Терзиева-регионален представител на
Комисията по дискриминация.
На 21-ви завършихме седмицата с незабравима среща с нашите приятели от
„Дневен център за деца и младежи с увреждания“ в Ловеч за да отбележим и
подкрепата си към хората със синдром на Даун. Освен, че приготвяхме заедно
гофрети, потанцувахме, попяхме и снимахме в кръг крачетата си – знака на



подкрепа, пожелахме си и здраве и красива пролет и си обещахме да за Великден
да се видим отново.

ШУМЕН
На 21 март 2025 г., в деня, когато светът отбелязва Международния ден на хората
със синдрома на Даун, младите доброволци от Българския червен кръст в
Шумен организираха специално обучение за учениците от 3 и 4 клас, което остави
неизличими спомени в сърцата на всички присъстващи. Събитието започна с топла
и гостоприемна обстановка, която веднага създаде чувство на единство и
приятелство сред участниците. Младите доброволци от БЧК Шумен се
представиха с ентусиазъм и страст, които бяха заразителни за учениците. Те
споделиха своите знания и опит във връзка със синдрома на Даун, като подчертаха
важността на инклузивността и уважението към всички хора, независимо от
техните способности. Обучението беше структурирано във форма на интерактивни
игри и дискусии, които позволиха на учениците да се включат активно и да
разберат по-добре темата. Младите доброволци показаха изключителни умения да
комуникират сложни идеи на достъпен начин, правейки обучението не само
информативно, но и забавно.
Събитието изпрати мощно послание за добротата и състраданието. Учениците от
НУ "Илия Р. Блъсков" показаха истински интерес и желание да научат повече за
начина, по който могат да подкрепят и включат хората със синдрома на Даун в
ежедневието си. Това беше ясно от въпросите, които задаваха, и от ентусиазма, с
който участваха в дейностите.
Младите доброволци от БЧК Шумен не само обучиха учениците, но и вдъхновиха
цялото общество да бъде по-инклузивно и отзивчиво към нуждите на всички. Това
събитие остави неизличим отпечатък в сърцата на всички присъстващи и е
истински пример за силата на добротата и състраданието.
 
ЛОВЕЧ
На 24-ти март доброволците Мартин Петков и Теодора Вълова от клуб БМЧК –
Ловеч изнесоха презентации в 8-те и 9-те класове на ПГМЕТ – Ловеч. В
седмицата посветена на превенция на туберкулозата младите червенокръстци
напомниха какви са честите признаци за появата на болестта, какви вреди може да



ни нанесе и колко е важна профилактиката. Раздадоха на учениците и
информационни материали, предоставени от партньорите ни от РЗИ-Ловеч.
В периода 24 – 28 март 2025 година, Регионална здравна инспекция гр. Ловеч,
съвместно със Специализирана болница за активно лечение на белодробни
болести гр. Троян организира кампания „Седмица на отворените врати“, имаща за
цел повишаване обществената информираност по отношение на туберкулоза и
възможност на всеки за достъп до здравни услуги. Кампанията протича под
мотото: "Да! Ние можем да спрем туберкулозата! Ангажименти, инвестиции,
резултати!“.
На 25-ти областният координатор на БМЧК – Теодор Джабраилов и
доброволците ни от „Доброволен екип за реакция при бедствия, аварии и
катастрофи“ – Пламен Патарински и Радослава Георгиева проведоха обучение
на младите червенокръстци от клуб Тетевен. 19 доброволци успешно преминаха
първо ниво. Еднодневното обучение включваше темите: „Първа долекарска помощ
– дефиниция, основни принципи, спасителна верига, приоритизиране на
пострадалите“, „Основни познания за жизнените показатели. Видове
наранявания“, тренировка с учебния манекен и странично стабилно положение,
„Оказване на долекарска помощ при кръвотечения, видове превръзки, аптечка“,
„Първа помощ при рани, кръвотечения, счупвания“, практика на видове превръзки
при кръвотечения, обездвижване на крайници при счупвания, „Оказване на ПДП
при топлинен и слънчев удар. Симптоми и спешни мерки“, „Изгаряне-мерки“,
„Измръзване -мерки“, „Животозастрашаващи състояния – видове задавяне,
оказване на ПДП“, „Животоспасяващи действия- кардиопулмонална
ресусцитация“.
Доброволците с интерес се включиха активно както в презентирането и
дискусиите на темите, така и в практиката и усвоиха умения за превързване на
рана, изгаряне, счупване накрайник, как да реагират при припадък, астматичен
пристъп, ухапване от насекоми и влечуги, как да реагират при живото
застрашаващи състояния и поставяне в странично стабилно положение и работа с
манекен. Тези обучения са част от годишния план на БМЧК в област Ловеч с цел
повишаване знанията и уменията на доброволците и обучение на подрастващите в
населените места от областта с основни знания по първа помощ.
Обученито де проведе с подкрепата на община Тетевен и Местната комисия за
превенция на наркотиците.

НАЦИОНАЛЕН УЧЕНИЧЕСКИ КОНКУРС „ПОСЛАНИЦИ НА ЗДРАВЕТО”



88 проекта на ученици от 1-ви до 12-ти клас от цялата страна са класирани от
първа фаза в XVII-то издание на Националния ученически конкурс „Посланици на
здравето”. Конкурсът се организира от Министерство на здравеопазването в
партньорство с Министерство на образованието и науката, Министерство на
културата, Министерство на младежта и  спорта, Министерство на околната
среда и водите, Държавна агенция за закрила на детето, Регионалния офис на
Световната здравна организация в България, Български Червен кръст чрез
младежките си организации и Национален център по обществено здраве и
анализи/ NCPHA. 
Националният ученически конкурс „Посланици на здравето“ е една от
инициативите на Министерство на здравеопазването в подкрепа на здравословния
начин на живот на младите хора.  Целта на конкурса е превенция на
поведенческите рискови за здравето фактори, свързани с нeздравословното
хранене, ниската физическа активност, злоупотребата с алкохол и
тютюнопушенето.  Съгласно регламента, допуснатите проекти са 88, като в
категорията от 1-ви до 4-ти клас - 23 проекта; от 5-ти до 7-ми клас - 29 проекта и
от 8-ми до 12-ти клас - 36 проекта. Проектите, допуснати до участие във втора
фаза на конкурса, можете да намерите на сайта на Министерството на
здравеопазването.

ВОДНОСПАСИТЕЛНАТА СЛУЖБА НА БЧК ПРОВЕДЕ
СВОЕТО ДЕЛЕГАТСКО ОТЧЕТНО-ИЗБОРНО СЪБРАНИЕ



Делегатите от дружествата на водните спасители отчетоха дейността си за периода
2021 - 2024 г. и приеха план за 2025 г., като избраха за представител на ВСС в
Общото събрание на БЧК доц. д-р Стоян Андонов - председател на Националната
комисия по водно спасяване и избраха шестима членове на Комисията
за следващия мандат.
Акад. Григоров поздрави присъстващите делегати и гости и благодари на всички за
извършената работа през изминалите четири години. Изрази задоволство по
отношение на видимия напредък и оцени високо приноса на доброволци,
служители и деятели на водното спасяване за постигнатото през годините. Той
подчерта и огромното значение от утвърждаване и разширяване на партньорствата
с държавните институции. „Водноспасителната служба има подкрепата на
ръководството на БЧК, което максимално се ангажира да съдейства на дейността“
завърши г-н Григоров и пожела успех на форума.
Директора на дирекция ВСС Антон Налбантов представи дейностите на
Водноспасителната служба за отчетния период 2021 г. - 2024 г. Той подчерта, че те
винаги са се осъществявали съгласно норматвната уредба в страната. В тази връзка
той запозна делегатите с приетия през 2024 г. нов проект на Наредба
за водноспасителната дейност и обезопасяването на водните площи и басейните за
обществено ползване, подчертавайки запазването на водещата роля на БЧК при
организирането на курсовете за водни спасители в страната. Г-н Налбантов
предостави статистическа информация за дейността в основните й аспекти. Беше



определена, като особено успешна по отношение превенцията на водния
травматизъм с оглед на ниския брой на инцидентите с фатален изход.
Направената съпоставка с предходните години показа, че са
постигнати значителни резултати по отношение на превенцията, особено сред
децата. Запази се тенденцията за намаляване броя на удавените деца през
отчетния  период. Основен принос, за което имат образователните програми и
проекти по превенция осъществявани от ВСС на БЧК, както и разширяване
обхвата на обученията по водна безопасност. Изтъкната бе и заслугата на
доброволците от дружествата на водните спасители в страната, които подпомагаха
и пряко участваха в обученията по превенция. Г-н Налбантов представи на
вниманието на делегатите поканата от директори на училища в страната за
съвместна работа по нашите програми. Директора на дирекция ВСС изказа
задоволството си от факта, че големи компании, като SPEEDO приемат
организацията, като надежден партньор по отношение на превенцията, което е
сериозен знак за ефективността и качеството на извършената до момента работа. 
Отчетена беше огромната медийна помощ и подкрепа при разпространението на
съветите и посланията за водна безопасност сред обществото. В отчета на
дейността, по отношение на подготовката на водноспасителни кадри, въз основа
на данните беше обобщено, че към момента са налице достатъчно обучени и
сертифицирани водни спасители, като количествен измерител, за обезпечаването
на охраняемите водни площи в Република България. Г-н Налбантов обърна
внимание на броя на кандидатите за водни спасители, освен количествени
показатели ВСС се стреми и постоянно да повишава качеството на преподаване в
курсовете. Най-много водни спасители за квалификационната степен „Воден
спасител на плувни басейни и водни паркове” са обучени в НСА „В. Левски“ и
градовете Варна, В. Търново и Пловдив, а за „Открити водни площи и море” най-
много са обучените НСА„В. Левски“ и Варна. Беше направено кратко обобщение
по отношение на методическата помощ при обезопасяването на водни площи,
осъществявани от ВСС на БЧК. Г-н Налбантов се спря подробно и на добрата
съвместна работа с Министерството на вътрешните работи (МВР).
Изказана бе подкрепа и удовлетворение от страна на делегатите за политиката
на Водноспасителната служба по отношение на международната и
спортно състезателна дейност. Изразена бе благодарност към Обл. Организации на
БЧК в градовете Варна, Бургас, Благоевград и В. Търново за добрата работа при
организацията на турнирите по водно спасяване за деца и младежи. «Това е начина
да се популяризира спорта водно спасяване сред децата и младежите от страната» -
обобщиха директора на дирекция Водноспасителнта служба и Председателя
на Националната комисия по водно спасяване доц. Стоян Андонов.

ОБУЧЕНИЕ ДЕРБАК – СОФИЯ



В изпълнение на Годишния план по „Мениджмънт на бедствията“ Столичната
организация на БЧК на 16.03.2025 г. проведе обучение на членовете на ДЕРБАК
– София на тема „Дейности на ДЕРБАК след възникване на земетресение“. В
обучението участваха 20 души. Доброволците бяха запознати с очакваната
обстановка на територията на столицата след силно земетресение, дейността на
членовете на екипа след бедствието, както и характерните наранявания,
получавани при това бедствие.
След изграждане на полевия лагер и пунктовете за оказване на първа долекарска
помощ и психосоциална подкрепа, екипът тренираше не само оказване помощ на
пострадали, но и правилата за транспортиране и предаване на медицинските екипи
за по нататъшно специализирано лечение.
Обучението постигна поставените цели и допринесе за повишаване на
подготовката на доброволците за реагиране при възникване на земетресение.

ОБУЧЕНИЕ НА ДЕЦА ПО ПРОГРАМА „ПРИЯТЕЛИ С ВОДАТА“ И ДЕТСКО
ПОЛИЦЕЙСКО УПРАВЛЕНИЕ В БЧК – ЯМБОЛ

На 27 март 2025 г., с демонстративно занятие завърши трети – последен етап от
обучението на децата, включени в училището по плуване и превенция на водния
травматизъм „Приятели с водата“ на БЧК – Ямбол. Занятието се проведе на



плувния басейн в ПГ „Васил Левски“ в град Ямбол и започна с демонстрация от
децата на способи по оказване на първа помощ при воден инцидент, при спазване
на правилата за лична безопасност. След това, пред погледите на своите родители
и под ръководството на обучаващия екип, децата умело демонстрираха усвоените
плувни умения със и без помощни средства. За своето старание, всички деца
получиха специални грамоти и образователни книжки „Приятели с водата“.
За поредна година Ямболската червенокръстка организация организира училище
по плуване и превенция на водния травматизъм „Приятели с водата“ за деца на
възраст 7-11 години. Обучителната програма се изпълнява в три етапа, с елементи
на надграждане, като общата продължителност е 36 часа, 6 от които са за обучение
по оказване на първа помощ. Основната цел е изграждането на плувни умения и
формиране на безопасно поведение във и около водата, за да се намали риска от
инциденти с удавяне сред деца.
Ямболската червенокръстка организация изразява искрена благодарност към
Боян Бонев – треньор по плуване и Адриана Желева – воден спасител, за
професионализма и отговорното отношение към децата по време на
обученията. "Благодарни сме на родителите, които ни се довериха и изразяваха
своето позитивно отношение през цялото време, като насърчаваха и подкрепяха
децата си. Благодарим на всички деца за проявеното старание, постоянство и
усмивки, с които ни даряваха при всяка наша среща. Специални благодарности и
на ръководството на ПГ „Васил Левски“ в град Ямбол за оказаното съдействие и
предоставените отлични условия за работа на треньорския състав", споделят от
БЧК-Ямбол
 
През периода 13 - 25 март 2025г., се проведе поредният цикъл от обучения по
първа помощ с ученици от пети клас на ОУ „Св. св. Кирил и Методий” – с.
Дражево, община Тунджа, ОУ „Св. св. Кирил и Методий” в град Стралджа и СУ
„Св. Климент Охридски“ в град Ямбол, включени в Националната програма на
МВР „Детско полицейско управление”. Важен момент в началото на всяко
обучение е децата да си припомнят наученото от предходната среща, като
възможност за затвърждаване на придобитите до момента знания.
Темите, върху които се постави акцент е алгоритъм на действие при пострадал,
който е в безсъзнание, с липса на дишане и сърдечна дейност, измерване и контрол
на основните жизнени показатели, видове кръвотечения и кръвоспиране, като се
спазват мерките за лична безопасност.
Най-интересно за учениците беше възможността да оттренират наученото, след
което бе направен кратък анализ на срещнатите трудности при изпълнението на
поставените задачи и начини за тяхното преодоляване.

БЪЛГАРСКИ ЧЕРВЕН КРЪСТ
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Unsubscribe



https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

