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Подай ръка.
Бъди съпричастен.





Причините, които принуждават хората да напуснат родината си, 

обикновено са свързани с война, бедност или суша, а почти половинaта 

от тези хора са деца като теб. 

Да потърсиш ново място за живот, за да оцелееш физически, се налага, 

когато:

• животът ти е в опасност и детството ти минава в бомбоубежище; 

• условията в страната, в която живееш, са толкова лоши, че  

   семейството ти може да си позволи само едно хранене на няколко дни;

• в страната ти не е падал дъжд от месеци, а чаша вода е по-ценна от

  злато.

ЗАЩО НЯКОИ ХОРА СА ПРИНУДЕНИ
ДА НАПУСНАТ РОДНИТЕ СИ СТРАНИ?
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Думата „бежанец“ означава човек, принуден да напусне страната си, 

защото в нея животът му е в опасност. Бежанците търсят убежище в 

друга държава, защото в своята са преследвани заради расата, етноса, 

религията или политическите си убеждения.

Но да си бежанец значи също:

• да изгубиш близки хора;

• да се страхуваш, че ще бъдеш разделен от майка си и татко си;

• да тъгуваш за дома си;

• да бъдеш самотен и изолиран;

• да ти се наложи да свикнеш с нов начин на живот.

КАКВО Е БЕЖАНЕЦ?
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Въпреки че много от децата бежанци са видели и преживели ужасни 

неща, те са деца като теб и: 

• обичат да играят;

• имат любим предмет в училище; 

• любимо детско и любима играчка;

• интересуват се от музика, спорт и рисуване. 

Също като теб децата бежанци имат таланти, мечти и страхове и се 

нуждаят от приятелство и подкрепа.

КАКВИ СА ДЕЦАТА БЕЖАНЦИ?
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Като ги опознаеш.

Децата бежанци носят със себе си различни култури, могат да ти 

разкажат за своите интересни традиции и обичаи, да те научат на 

нови игри, да ти предложат храна, която, като нищо, ще ти стане 

любима. 

КАК ДА ПОДАДЕШ РЪКА
НА ДЕЦАТА БЕЖАНЦИ?
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Ще се изненадаш и колко неща вече споделяте: 

• алгебрата е измислена в Ирак – неслучайно цифрите, които всички 

  ползваме се наричат арабски;

• университетите пък идват от Мароко; 

• четката за зъби е създадена в Йемен; 

• хард дискът, благодарение на който съхраняваме информация,

  e откритие на украински учен;

• пчелните кошери също са дело на украинци.

И не на последно място, много от хората, променили света, за които 

пише в учебниците ти, също са били бежанци: Алберт Айнщайн, Фреди 

Меркюри, Виктор Юго.
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Български Червен кръст и при никакви обстоятелства не може да се приема, че този документ отразява 
официалното становище на Европейския съюз и Отговорния орган.


